Sucho i privaly vody jsou vyzvou
pro zahradnika

Moderni zahradnik €eli vinam sucha i pfivalovym destim. Bylo to tak vzdy?
Obtizné predvidatelné viny veder a sucha stfidané pfivalovymi desti nebo nahlymi ochlazenimi souviseji

s probihajici klimatickou zménou zapficinénou ¢lovékem. V dlsledku oteplovani a kaceni destnych prales(
se celosvétové méni smér mofiskych i vzdusnych proudd, coz pfindsi na jedné strané obdobi sucha, na druhé
strané silné privalové desté, které se ve vysusené, znicené pudé nemohou vsaknout a zplsobi tak zaplavy.
Problém existuje jiz od primyslové revoluce, ale soustavné se prohlubuje, takze dlsledky pocitujeme silnéji nez
pfedchozi generace zahradnik(i. Co miiZzete udélat, abyste o vodu v zahradé nepfichazeli?

Chytejte vodu

Svody z okapl do sudl a zalévani deStovou vodou jsou snad uz samoziejmosti. Sbirat vodu v3ak muzete
ucinnéji. Budte pfipraveni na pfivalové desté napfiklad tak, Ze si nechate instalovat velkou podzemni nadrz na
vodu. Neni-li to technicky mozné, Ize vyuzit fyzikalniho principu spojenych nddob (ponofit jeden konec hadice
do jedné a druhy do druhé - hladiny se vyrovnavaji). Pfebytky vody posilejte na smysluplné misto, napfiklad
do deStového zéhonu nebo zahradniho jezirka.

Vytvoite si zahradni jezirko, tfeba i koupaci. Jezirko by mélo mit pozvolné svahy, na kterych se udrzi rostliny
mél¢iho pasma a kudy mohou snadno vylézt Zivocichové. Pokud chcete péstovat lekniny, méla by mit hlubsi
¢ast jezirka hloubku alespori 2 m, aby rostliny nevymrzly. Chcete-li mit jezirko jako biotop, nenasazujte do néj
ryby. Vyzraly by vam viechny bezobratlé Zivocichy, ktefi pomahaji vodu ¢&istit. Potfeba a druh filtrace zavisi

hlavné na velikosti jezirka. . o
Podpoite vsakovani

Zalévejte Setrné a ucinné. Uzivejte deStovou vodu, pfipadné i Sedou vodu (voda pouzitd v domécnosti
s vyjimkou toalety). U&inngjsi je ob&asna dikladna zalivka ne? ¢asta mensi. Zalévate-li ¢ast&ji a malo, rostliny
si nevytvofi dostatec¢ny kofenovy systém, kofeni jen pod povrchem a jsou pak na casté zélivce zavislé. Pida
v hlubsich vrstvach pod takto zalévanym zdhonem je utuzend, neni zdrava. Nékde se doporucuje kapkova
zavlaha, coz je sice feSeni, které udrzi plodiny svézi, ale pokud jde o vliv na pidu, bez vyhrad ji doporucit nelze.
Idealni je posilat do zahrady i vodu z domdcnosti prostfednictvim kofenové Eistirny. V podobé této Cistirny
ziskate mokfadni biotop, ktery zvysi biodiverzitu ve vasi zahradé a zvlh¢i vzduch v parném 1été. Na jeji zbu-
dovani mUlzete ziskat i dotace.

Pokud potiebujete zpevnéné povrchy, pak pouzijte vsakovaci. V prvni fadé zvazte, kde zpevnéné plochy
opravdu potfebujete. Volte radégji takové, po nichz voda rychle neodtece, jako je zatraviiovaci dlazba nebo
rosty, mlatova &i piskova cesta, naslapné kameny nebo palené cihly, které jsou jilové, takze vodu pomalu
nasavaji a zase pousti.
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Vyuzijte mul¢ alespori na holych zahonech. Pokud neméte prebytek slimakd a vihkou jilovitou padu, tak i mezi
plodinami. Mul¢ brani odparu i erozi, navic pfihnojuje, ohfiva a brani plevelim v rlstu. NeuzZivejte félie, jsou
neprodysné, kazi pldu a naopak brani zasakovani.

Ve svahu budujte svejly neboli prilehy, coZ jsou na obou koncich zaslepené pfikopy kopirujici vrstevnice,
které brzdi odtok vody a erozi. V pfipadé pfivalového desté mohou ve svejlech vzniknout jezirka, v nichz se
pak pomalu vsakuje voda, kterd poskytuje vlahu strom(im a kefim ve svahu pod nimi.

Ve snizeniné, kam pfirozené tece voda, vybudujte deStovy zahon. Funguje v podstaté podobné jako svejl,
jenom nema onen vrstevnicovy charakter, ale jednd se o vysychavy mokiad osazeny rostlinami, které snesou
jak zaplaveni, tak obdobi sucha. Riznych navodu existuje mnozstvi, dobfe funguje i ten nejjednodussi, kdy
rostliny sazite do substratu ze tfetiny zeminy, tfetiny pisku a tfetiny kompostu. Vhodné druhy jsou napfiklad
kyprej vrbice, popelivka, ¢echrava, agastache, tfapatky, kosatec Zluty, sadec, sitina nebo puskvorec.

Kde je to technicky mozné, budujte zelené stfechy. Je-li to pro vas , velké sousto” na domé, za¢néte na kul-
ni¢ce nebo tfeba jen na horni plo3e nadrze na vodu.

Brante nadmérnému vyparu
Travniky nesekejte pfilis ¢asto ani pfilis nakratko. Pokud potfebujete sekat, zvolte napf. mozaikovou seg,
nebo vysekejte jen cesty. Z rostlin zrafiovanych sekanim se odpafuje vice vody.
Péstujte kefe a stromy (hlavné listnaté) a také popinavé rostliny na fasadé domu ¢i na pergole. Listova plocha
mnohem uc¢innéji zastifuje nez uméla stfecha, ale také vyznamné zvlh¢uje vzduch a snizuje teplotu mista.

Zajistéte dostupnost vody pro zivocichy
Po zahradé rozmistéte rizna pitka z bezpe¢nych materidld (kov, keramika, beton). Nezapomerite zajistit,
aby se napfiklad ptaci a hmyz k vodé dobfe dostali a dostali se i ven. Do pitka je tedy vhodné umistit kAmen
sahajici nad hladinu. Ma-li misto na piti podobu jezirka, musi mit pozvolné, neklouzavé okraje. Proti skluzu
poslouZi i pruh starého koberce. Méate-li vodu umisténou napfiklad ve staré vané, je dobré od okraje ke dnu
vlozit drsné prkno. Na nezakryté sudy se také hodi umistit korkové tacky, které se prodavaji jako podlozky
pod sklenice s pitim.

PFizpusobte se suchu vybérem rostlin, které budete péstovat
¢ Pokud nemate dobré podminky a moznost dostatecné zalivky, péstujte napf. vice stfedomofiskych bylin.
Sucho jim nevadi a diky otepleni u nés |épe vydrzi nez v minulosti.
e V okrasné vysadbé ket a stromi stfidejte druhy s mél¢im a hlubsim kofenovym systémem. V nékterych
obdobich je totiz podzemni voda jesté pfitomna, zatimco povrchova uz moc dostupnd neni, tehdy Iépe rostou
rostliny s hlubSimi kofeny. V obdobi pfivalovych destd, které rychle odteCou po povrchu, zase nemusi byt
dostupna podzemni voda, takZze se |épe dafi rostlinam s mél¢imi kofeny.
e Péstujte odriidy a druhy rostlin, které snesou $irSi rozmezi podminek. Inspirovat se mlzete v nékteré
z nasich publikaci: https://www.prirodnizahrada.eu/publikace-ke-stazeni/

Pro vice informaci: www.prirodnizahrada.eu a FB: Pfirodni zahrada z.s.



