Snizovani spotieby energie

Sekejme travu, ale spravné!
Také se vam nelibi neustaly hluk sekacek na vsi i ve méstech? Potom vézte, Ze to tak vibec byt nemusi. Anglicky
travnik v klasickém pojeti je pro krajinu a potazmo pro nés zcela nepfinosny. Ma vyznam pouze tam, kde ho potfe-
bujeme jako mékky povrch pro sport ¢&i hry (fotbalovd, golfova a ¢astecné détska hristé). VSude jinde ma vyznam
pestejsi porost. Nemusi to byt vZzdy louka, staci ob¢asné udrzovany travnik, ktery si zachovava dostatek rostlinnych
i Zivocisnych druh(l a také lepsi schopnost drzet vodu a ochlazovat prostfedi. Takovy travnik dobfe odolavé okolnim

vlivim a vykyvim (pestrost zarucuje stabilitu systému).

Cim kosit
Rychla zména neni pro kazdého, pokud ale zménite alespori néco nebo tfeba namotivujete ke zméné obec nebo
sousedy, také tim prospéjete krajiné. Zmény se tykaji etnosti seci, vysky stfihu, vymény stroje za leh¢i a bezemisni
a nakonec opusténi techniky ve prospéch ru¢niho koseni.
Prvni krok je snizit Cetnost sekani a pofidit si sekacku s moznosti nastaveni stfihu na vétsi vysku. Chcete-li mit
moznost obhospodarovat sekackou i louku (tfeba proto, Ze se na ru¢ni seceni kosou necitite), zvolte bubnovou,
nebo jesté Iépe listovou sekacku. Oba tyto typy zvladnou vysokou travu, ale listova ji nekrouti, a tedy neznici tolik
zivocich(l a také trava je pouzitelnéjsi na seno.
Vzdy je lepsi sekacka, za kterou obsluha jde, nez zahradni traktlrek. Ten totiz kvli své vétsi hmotnosti vice zhut-
nuje pudu, kterd pak neni dostate¢né provzdusnéna a hufe pfijima vodu. Navic se pohybuje rychleji a Zivocichové
maji malou 3anci uniknout. Motorova kosa je (v rukou rozumného sekace) Setrnéjsi nez sekacka, protoze odpada
problém zhutnéni pldy a sekd¢ mliZe reagovat na nerovnosti terénu (které jsou z hlediska klimatu a biodiverzity
Zadouci) a volit délku seceni dle aktudlni potreby.

Jesté vétsi sluzbu ovzdusi a krajiné udélate, kdyz vyménite benzinové stroje za akumulatorové ¢&i elektrické, nebo
jesté lépe za ty na ruéni ,pohon*. Existuji mechanické vietenové sekacky, které se v3ak vykonem hodi spiSe pro
¢astou udrzbu intenzivniho travniku, tedy nékam na dvorek pfed vchodové dvefe. Proto nejvice doporucujeme

tradi¢ni kosu.
Koseni tradic¢ni kosou

Nelamte si hlavu s tim, Ze to neumite. Bude-li ve vaSem podani stfih travy vy3si a nepravidelny, klimatu ani biodiver-
zit€ to rozhodné neublizi, spiSe naopak. Zaroven budete mit zdravy pohyb na Cerstvém vzduchu. Berte sekani tfeba
jako dalsi sportovni dovednost. Na techniku sekani kosou nemusite absolvovat placeny kurz, doporu¢ujeme navsti-
vit nékteré dobrovolnické koseni, kterd se délaji na zachranu zajimavych lokalit v krajiné (napfiklad pro orchideje
a motyly). Tyto akce jsou €asto pofadany zakladnimi organizacemi Ceského svazu ochranctl pfirody. Najdéte si,
kterd plsobi ve vasem okoli, a kontaktujte ji.

Kosy se prodavaji po dilech, tedy zvlast ostfi, objimka a kosisté. Pro zahradu, ktera byva ¢lenitéjsi nez louka, volte
kosu s kratkym ostfim. Kosisté byste si méli vybrat podle své vysky. Existuji i obchody, které vam za pfiplatek kosu
dodaji v naklepaném a nabrouSeném stavu. Pokud jste zacatecnici, nesnazte se o velky zabér do Sitky, koseni pred
sebou bohaté staci, protoze si udrzite prehled a neznicite si zada.
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Technika a éasovani sekani

Nékdy lidé argumentuji pro ¢asté sekani (i vicekrat v tydnu) tim, Ze pfi sekani travu nesbiraji, ale nechaji ji jako mul¢
a ziviny pro travnik, a proto museji sekat castéji, aby mul¢ nebyl moc husty. To oviem vibec nedava smysl. Jestlize
travnik nebudete sekat neimérné ¢asto, nebudete ho muset zachrafiovat dodavanim Zivin. Naopak, je tfeba pose-
kanou travu odstranit, aby na misté nebylo Zivin pfili§ mnoho a nerozmohly se napfiklad kopfivy, brilice, ovsik nebo
tftina. Mul¢ také vadi druhdm hmyzu, které do travniku patii.

Nekoste celou plochu najednou. Zbavili byste Zivocichy zivotniho prostoru, rostliny moznosti vysemenit se a misto
vlhkosti. Castéjsi sedi (nejvyse jednou za 14 dni, ale spite méng) si udrzujte napriklad dvorek a cesti¢ky, zbytek
sekejte dle potfeby jen nékolikrat za sezénu, kazdy uUsek jindy. Tam, kde vdm zrovna néco pékného kvete, pone-
chavejte ostrlivky. Pfesnéji se ¢etnost a zplisob zasahl urcit nedaji, protoze rychlost, s jakou biomasa pfibyva, zavisi
na sez6né, misté a stavu konkrétniho porostu. Mate-li porost presyceny Zivinami, kde viadnou napfiklad kopfivy,
je potfeba sekat intenzivnéji a posekané hned odvazet, aby se mnozstvi Zivin sniZilo.

Secete-li technikou, nepostupujte od okraji pozemku do stfedu, ale pohybuijte se od jednoho okraje tak, aby Zivo-
¢ichové méli moznost tniku.

Pfi tomto zplisobu hospodareni budete mit za ¢as jedly travnik, ve kterém budou napfiklad sedmikréasky, jitrocel,
kontryhel a feficha.

Kvétnata louka a mozaikova sec
Alesponi v néjaké ¢asti pozemku je vhodné udrzovat kvétnatou louku. Ta se kosi maximalné dvakrat za sezénu, pro
hmyz je lep3i jen jedna se¢. Optimalni je prvni se¢ nejpozdéji za¢atkem kvétna a druhd az od konce srpna déle. Vy-
hneme se tak poniceni nakvétajicich rostlin a umoznime jim se vysemenit. Seno je vzdy nutné odstranit! MulCovani
v louce zabiji viechna vyvojova staddia hmyzu. Dejte pozor na ovsik vyvyseny a titinu kfovistni. Jde o expanzivni
travy, které mohou ovladnout celou louku. Pokud na misté pfevazuii, je potfeba docasné délat vétsi pocet seci do
roka, nez se situace upravi.
Abyste co nejlépe zajistili Zivotni prostor a moznost dokonceni vyvoje rostlindm i hmyzu, vyuzijte pasovou ¢i mo-
zaikovou se¢. Tato metoda byla vyvinuta entomology v devadesatych letech minulého stoleti na ochranu motyl(
a od té doby se s Uspéchem pouzivd mimo jiné i v chranénych Gzemich. Kdysi mozaikova se¢ fungovala pfirozené,
protoze kazdy sekal svdj maly kousek louky jindy, podle toho, kdy mél ¢as. Neexistuje jednoznaény recept na mo-
zaikovou sec¢. Princip spociva v tom, Ze napfiklad jeden pruh posecete na jafe, daldi na podzim, tfeti nechéte stat
cely rok a secete opét az na jafe (to je pasova sec). Pokud kolmo proti pastim udélate totéz, budete mit mozaiku,
kde nékteré ctverce dostaly pomérné intenzivni zasah (udrzi se tam konkuren¢né slabsi druhy), jiné staly celou
sezoénu (a staly se tak Gtocistém pro hmyz). Vice uzsich pruhd je lepsi varianta nez tfeba desetimetrové pasy, ale
neexistuje Zzadny doporuceny rozmér.
Zakladate-li kvétnatou louku, vénujte pozornost tomu, jaka semena kupujete. N&ktefi prodejci pod ndzvem Kvét-
natd louka prodavaji smés letnickovych semen bez travin. Nejvhodnéjsi jsou samozfejmé regionalni luéni smési, ale
ne pro viechny oblasti nasi republiky jsou dostupné. Prectéte si sloZzeni smési a dejte pozor, aby v ni nebyly obsazeny
invazni rostliny (napfiklad vi¢i bob) a aby odpovidala klimatu a vlihkosti mista, kde louku chcete mit. Pfipadné se
poradte s prodejcem. NeosvédCuje se dosévani smési do stavajiciho porostu, je tfeba louku zakladat od zacatku,
proto zvazte, zda porost, ktery v misté mate, neni ekologicky cenny a zda ho skute¢né chcete zrusit.
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