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Ze skládek i zanedbaných pozemků přírodní zahrady. 
Konference v Balinách ukázala, co dokážou lidé změnit 

Baliny u Velkého Meziříčí – Více než 80 účastníků se v sobotu 24. října sešlo v 
ekocentru Chaloupky v Balinách na Konferenci přírodních zahrad Společně tvoříme svět 
přírodních zahrad. Setkání připomnělo 25 let hnutí přírodních zahrad v České republice a 
nabídlo inspiraci, jak pečovat o zahrady i krajinu v době klimatické změny. 

Hlavními přednášejícími byli geolog a popularizátor vědy Václav Cílek a krajinářský 
architekt a vysokoškolský pedagog Přemysl Krejčiřík. 

Zahrady, které pomáhají přírodě i lidem 

Václav Cílek ve své přednášce Přírodní zahrady a svět, který se mění upozornil na 
vysušování krajiny a význam zadržování vody například prostřednictvím vsakovacích 
brázd. Zdůraznil také roli sousedské spolupráce, kontaktu s přírodou i center, která 
utváření vztah dětí k přírodě a zapadají tak do konceptu jednoho zdraví, v němž zdraví lidí 
souvisí se zdravím přírody i zvířat. 

Přemysl Krejčiřík se zaměřil na budoucnost udržitelných zahrad. Připomněl, že jejich 
odolnost stojí na druhové i věkové pestrosti, vhodné skladbě rostlin a promyšlené péči. 
„Budoucnost zahrad není méně kultury. Udržitelná budoucnost je kultivovaná příroda,“ 
uzavřel přednášku Krejčiřík. 

Odpolední program představil konkrétní příklady lidí, kteří proměnili zanedbaná místa v 
živé přírodní prostory. Výrazným příkladem je Lom sv. Anna u Tábora, který manželé Eva a 
Viktor Mačurovi vlastními silami revitalizovali. Z místa zaváženého odpadem vytvořili 
přírodní prostor se čtyřmi biotopy, který získal certifikaci přírodní zahrady i ocenění 
Adapterra Awards. Dnes slouží také ke vzdělávání dětí a je přístupný veřejnosti. 

„Každý může takto začít měnit své okolí – udělat z takového místa místo odpočinku a 
najít v této činnosti smysl. Chtěli bychom takto zpropagovat i přírodní zahrady,“ uvedl 
Viktor Mačura. 

Dalšími představenými projekty byly komunitní zahrada v Chrudimi, která vznikla na 
místě bývalého zahradnictví, projekt Tajemství brněnských zahrad nebo ukázková 
zahrada Melatín. Eva Stoklásková Hegerová ze Zahrad Laurus a Vavřínové zahrady v 
Hybrálci zdůraznila význam promyšleného návrhu, pozorování a porozumění vztahům 
mezi rostlinami, půdou a vodou. „Zahradník musí více pozorovat než konat. Když je 
zahrada dobře vymyšlená, tak se ustálí a funguje sama,“ shrnula Stoklásková. 
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Čtvrtstoletí přírodních zahrad v Česku 

Hnutí přírodních zahrad podporuje ekologické zahradničení bez chemických pesticidů, 
průmyslových hnojiv a rašeliny. Důraz klade na biodiverzitu, šetrné hospodaření s vodou 
a vytváření prostoru pro lidi i další živé organismy. 

V České republice je nyní více než 900 přírodních zahrad, z toho přibližně 150 
ukázkových. Účastníci se věnovali také dalšímu rozvoji hnutí a možnostem, jak přírodní 
zahrady více přiblížit veřejnosti. 

Konference ukázala, že přírodní zahrady nejsou jen místem pro pěstování rostlin. Mohou 
pomáhat zadržovat vodu, podporovat život v krajině, vzdělávat děti a posilovat vztahy 
mezi lidmi. 

Konference se uskutečnila v ekocentru Chaloupky v Balinách u Velkého Meziříčí, které 
propojuje environmentální vzdělávání s praktickou péčí o přírodu. 

Více informací: https://www.chaloupky.cz/konference-prirodnich-zahrad/ 

Kontakt pro média: 
Ivana Milichovská 
723 885 816 
ivana.milichovska@chaloupky.cz 
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